
 

第 1回九州・全国大会 強化練習会 
 

１、主催 沖縄県小学生バドミントン連盟 

 ２、日時 令和４年３月２７日(日) 集合 ８：３０ 

                   練習 ９：００～１６：００(予定) 

     ３、場所 うるま市石川体育館(うるま市石川石崎１丁目２) 

     ４、目的 ①ジュニアの競技力向上。 

②九州・全国大会で上位に入る選手の指導及び育成。 

５、練習内容（参加人数により、練習内容に一部変更の可能性もあります） 

・8時 30 分～45 分 受付開始。 

全員でコート設営後代表者による打ち合わせを行います。 

         ・8 時 50 分～9 時  開始式、当日の練習についての説明。 

・9時～12 時  クラス別に分かれてトレーニング・ノック練習・パターン練習 

・12 時～12 時 50 分    昼食・休憩 

        ・13 時～16 時 00 分    ゲーム練習（ランク別） 

        ・16 時 00 分～16 時 10 分 片づけ、閉会式 

        ・16 時 30 分          退館予定 

      ※練習会時の服装はゲームシャツ・Ｔシャツ等特に制限はありませんが、ゼッケンの 

着用をお願いします（名前の確認のためゼッケンは前に着用） 

※午前中のノック・パターン練習について、参加されるクラブより 1名以上の方に 

ノッカー・練習相手をお願いする予定です。なおノック用シャトルは競技部にて 

用意します。ゲーム用シャトルは小学生連盟で用意します。 

       ※選手の中には練習途中でクラスの変更もある 

     ６、参加資格（下記参照） 

            参考大会：「第 13 回沖縄県小学生学年別バドミントン選手権大会」 

６年生以下男女→ベスト４以上 ４年生以下男女→ベスト８以上 

５年生以下男女→ベスト４以上 ３年生以下男女→ベスト８以上 

参考大会：「第３６回沖縄県小学生総合シングルスバドミントン選手権大会」 

         ６年生男女→ベスト４以上 

         ４・５年生男女→ベスト８以上 

          ２・３年生男女→ベスト８以上 

         １年生男女→２位以上 

     ７、申込方法 申込書（エクセルファイル）に必要事項を記入のうえ、メールにて申込む事。 

・申込先 メール：jrmousikomi@gmail.com （大見謝） 

         ※申込み締切日：令和４年３月２４日(木) ２３時まで 

８、参加料  ７００円（練習会当日にクラブでまとめてお支払い願います） 

９、連絡先  大見謝（090-5928-9922  jrmousikomi@gmail.com） 

10、その他 ・会場内外、駐車場等での盗難,事故等について主催者側は一切責任 

       を負いませんので、各チームで保険等に加入し対処してください。 

           ・当日はゴミの持ち帰りについてご協力願います。           


